
September 2026 

Sa, 05.09. Konzert der Musikschüler               

von Dirk Hennemann 

  

 

 

Oktober 2026 

Sa. 03.10. Oktoberfest mit Andreas Syring 

Mi. 14.10. Erste Hilfe für Senioren                      

mit Timo Heinzemann (DRK Ahnatal) - 

„Verletzungen“ und „Entgleisungen des 

Blutzuckers“  

Mi. 21.10. „Bunt entspannt im Herbst“     - 

ein Entspannungsnachmittag mit Gaby 

Weyrich und Maria Pallinger 

So. 25.10. Cafémusik live  

Fr. 30.10. Spielenachmittag „Bingo“ 

November 2026 

Mi. 11.11. Seniormoden mit Modenschau 

Fr. 13.11. Spielenachmittag 

Mi. 18.11. Vortrag „Wie ich mich im Alter 

schützen kann!“                                            

Siggi Storch - mit Gesprächsrunde 

Fr. 20.11. Ewigkeitsgottesdienst  

Sa. 28.11. Eröffnung Adventsbasar  

Dezember 2026 

Fr. 11.12. Spielenachmittag  

So. 13.12. „Jugend musiziert“ im Advent 

So. 20.12. Weihnachtskonzert im Café 

Do. 24.12. Heiligabend mit Gottesdienst 

Do. 31.12. Beschwingter Nachmittag zum 

Jahresausklang 

Die Veranstaltungen finden, wenn nicht 

anders angegeben, im Casselstübchen, 

Casselbreite 5a in 34292 Ahnatal-

Heckershausen statt. 

Genauere Information und Anmeldung 

bei Gaby Weyrich, persönlich oder unter 

der Telefonnummer: 05609-803612 

bzw. unter der Emailadresse 

gaby.weyrich@gesundbrunnen.org  

Außerdem vhs-Kurs SimA® - 

Selbstständig und kompetent im Alter:  

Der Volkshochschulkurs mit Bewegungs- 

Kognitions- und Kompetenztraining 

findet donnerstags von 09:30 - 11:00 Uhr 

statt. Einstieg jederzeit möglich.  

Bei Interesse wenden Sie sich bitte an 

Gaby Weyrich!        

 

Veranstaltungskalender 

2026 
  

 

 

 

 

 

Café Casselstübchen  

Öffnungszeiten: Samstag und Sonntag  

sowie an Feiertagen 

von 11.30 bis 17:30 Uhr 

Gerne können Sie einen Tisch reservieren: 

05609 8036-24 oder info@ahnatal-gesundbrunnen.org 

 

Mo. 21.09. bis Fr. 25.09. Woche der 

Demenz 

Ausstellung, Informationsstände und 

Vorträge - Ausführliches Programm 

bitte dem separaten Flyer entnehmen! 



Details zu den Veranstaltungen entnehmen Sie bitte der Hauszeitung und den Aushängen im Haus sowie der Homepage. Änderungen vorbehalten. 

Januar 2026 

Mi. 14.01. Neujahrsempfang mit Livemusik  

Mi. 21.01. Vortrag „Die Nordsee“                      

Gaby Weyrich - mit Gesprächsrunde  

Fr. 23.01. Spielenachmittag 

So. 25.01. Cafémusik live  

Mi. 28.01. Demenz verstehen - Basiswissen 

für Alle im Gemeindezentrum der Kirche 

Ahnatal-Heckershausen 

Februar 2026 

So. 01.02. „Young meets old(er ) - 

Ländervortrag trifft auf Livemusik!“ 

Mi. 11.02. Vortrag „Sicher mobil plus 

Rollatortraining“                                                            

Siggi Storch - mit Gesprächsrunde 

Mo. 16.02. Faschingsfeier                                                             

mit Andreas Syring 

Fr. 27.02. Spielenachmittag 

Sa. 28.02. Candlelight Dinner  

März 2026 

So. 01.03. Cafémusik live  

Mi. 11.03. Seniormoden mit Modenschau 

Fr. 13.03. Spielenachmittag 

Mi. 18.03. „MERKwürdig!   - 

Gedächtnistraining zur Kriminalprävention" 

mit Susanne Gottmann 

Sa. 21.03. Konzert der Musikschüler              

von Dirk Hennemann 

Sa./So. 28.und 29.03. Frühjahrsmarkt 

April 2026 

Fr. 03.04. Karfreitagsgottesdienst             

mit Abendmahl 

Sa. 04.04. Osterfrühstück im Café 

Mi. 08.04. Vortrag „Die Ostsee“                        

Gaby Weyrich - mit Gesprächsrunde 

Fr. 10.04. Spielenachmittag „Bingo“ 

Mi. 22.04. „Erfrischend entspannt im            

Frühling“ - ein Entspannungsnachmittag 

mit Gaby Weyrich und Maria Pallinger 

So. 26.04. Cafémusik live  

Mai 2026 

Fr. 01.05. Maifest mit Andreas Syring 

So. 10.05. Spargelessen am Muttertag 

Do 14.05. Vatertagsfest mit musikalischem 

Abend - Mütter ausdrücklich auch erlaubt! 

Fr. 22.05. Spielenachmittag  

So. 31.05. Sommerfest                                                   
mit Gemeindegottesdienst  

Juni 2026 

Mi. 10.06. Erste Hilfe für Senioren                  

mit Timo Heinzemann (DRK Ahnatal) -            

Herzinfarkt, Schlaganfall, Stab. Seitenlage 

Sa. 20.06. Volkschor Heckershausen    

„taktvoll“ 

Fr. 26.06. Spielenachmittag 

Juli 2026 

Mi. 22. Juli Vortrag „Das Ruhrgebiet“  

Gaby Weyrich - mit Gesprächsrunde 

So. 26.07. Cafémusik live  

Fr. 31.07. Spielenachmittag 

August 2026 

Mi. 05.08 Neun Jahre Service Wohnen 

Festlicher Nachmittag mit Livemusik 

So. 09.08. „Young meets old(er) –                  

Ländervortrag trifft auf Livemusik! 

Sa. 15.08. Konzert „Mein Chor“    

Concordia Breuna 

Fr. 21.08. Spielenachmittag  

So. 23.08. Cafémusik live  

Mi. 26.08. Vortrag „Mitteldeutschland“ 

Gaby Weyrich - mit Gesprächsrunde 

 


