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Liebe Leserinnen und liebe Leser, 
 
 

 

mit dem Monat Januar beginnt für uns das neue Jahr. Seinen 
Namen hat er von dem römischen Gott Janus. Das ist ein  
Sonnengott, der immer mit zwei Gesichtern dargestellt wird,  
eines zeigt nach vorne und eines nach hinten. Sie sind ein  
Symbol für Anfang und Ende, für den Ein- und Ausgang von 
Toren und Türen. Das alte Jahr war nicht leicht für uns mit  
seinen Risiken und Einschränkungen, aber nun hat es seine  
Tore geschlossen, und das neue öffnet sich für uns. Und so 
passt der Januar gut als Zeichen für einen Neubeginn.  

Im Januar ist das Wetter meist bestimmt von ĂVªterchen Frostñ. 
Das ist eine beliebte traditionelle Märchenfigur aus Russland, die 
äußerlich unserem Weihnachtsmann ähnelt. Wie er, trägt er  
einen langen, weißen Bart und hält einen Zauberstab in der 
Hand. Alles, was er damit berührt, gefriert auf der Stelle. Sein 
Mantel ist mit Pelz besetzt und von nachtdunkler Farbe. Der 
prächtige Schlitten wird gezogen von drei kräftigen Rentieren, 
und so braust er in der Neujahrsnacht durch die verschneiten 
Dörfer, um die wartenden Kinder zu Hause zu beschenken. Be-
gleitet wird er auf seiner Fahrt durch Schnee und Eis von seiner 
Tochter ĂSchneeflºckchenñ, die ihm bei seinen Aufgaben zur 
Seite steht. In vielen osteuropäischen Ländern ist dieser Brauch 
in der Neujahrsnacht auch heute noch verbreitet. ĂVªterchen 
Frostñ kommt nicht nur in der Literatur vor, in letzter Zeit gibt es 
auch Märchenfilme mit ihm als Hauptfigur. 

Was wird es uns bringen, das Jahr 2022? Wir wissen es nicht, 
aber die Prognosen sind positiv und lassen uns hoffen, dass es 
ein gutes Jahr für uns und unsere Familien wird. Dies wünscht 
Ihnen 

 

Herzlichst, Ihr Team des Ev. Altenhilfezentrums 
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Veranstaltungshinweise 
 

Es gibt zahlreiche Wochenangebote, 
die genauen Angaben entnehmen sie 
bitte den aktuellen Aushängen im Haus.  

Große Ereignisse werfen ihre Schatten 
voraus:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

06.01. Heiligen Drei Könige 

12.01. Projekttag ï Winter 

13.01. Angehörigenstammtisch 

14.01. Wir backen Kuchen 

15.01. Tag des deutschen Schlagers 

19.01. Heimbeiratswahl 

22.01. Konzert über die Hausanlage 

26.01. Wir backen Waffeln 
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Herzlichen Gl¿ckwunsch zum Geburtstag 
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

01.01. Heinrich Rewald 

01.01. Georg Rühl 

09.01. Willi Wurst 

23.01. Manfred Stolze 

26.01. Edith Stünkel 

29.01. Karl- Heinz Staufenberg 
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Wir trauern um 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gottesdienste 
 
Gottesdienste finden am 07.01.  
sowie am 21.01.   
im Andachtsraum im 
Dachgeschoss statt. 
 

 

 

ĂDer Herr hat mich gesandt, zu trºsten alle Trauernden.ñ 
Jesaja 61,1.2 

  

Frau Isa Hartmann  

Herr Heinz Ledderhose 

 

https://www.google.de/imgres?imgurl=http://kirche-kleinsassen.de/wp-content/uploads/2016/07/Godi-1.jpg&imgrefurl=http://kirche-kleinsassen.de/gemeinsamen-gottesdienst-im-pastoralverbund/&docid=OGgPhq4NXZPFcM&tbnid=B5-4t-xqitXYlM:&vet=10ahUKEwisyZHRvezcAhWrMewKHWIcCwoQMwhfKCUwJQ..i&w=330&h=211&bih=918&biw=1829&q=gottesdienst&ved=0ahUKEwisyZHRvezcAhWrMewKHWIcCwoQMwhfKCUwJQ&iact=mrc&uact=8
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Herzlich Willkommen zu unseren Veranstaltungen 

Tag Vormittag Nachmittag 

Montag 

10:30 Uhr 

Bewegungsrunde 

im Andachtsraum 

16:00 Uhr 

Gymnastik 

im Andachtsraum 

Dienstag 

10:30 Uhr 

Gedächtnistraining 

Im Wohnzimmer 

16:00 Uhr 

Spielenachmittag 

im Wohnzimmer 

Mittwoch 

10:30 Uhr 

Zeitungsrunde 

im Wohnzimmer 

16:00 Uhr 

Bewegungsrunde 

im Andachtsraum 

Donnerstag 

10:30 Uhr 

Morgenrunde 

im Wohnzimmer 

16:00 Uhr 

Bingo 

im Wohnzimmer 

Freitag 

10:30 Uhr 

Rätselrunde/Denksport 

im Wohnzimmer 

16:00 Uhr 

Gottesdienst (14 tägig) 

im Andachtsraum 

Samstag Offene Angebote Offene Angebote 

Sonntag Offene Angebote Offene Angebote 
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Posaunenchor spielt im Garten 
 

Am Samstag vor dem 2. Advent hatten wir das Vergnügen, dem 
Posaunenchor der landeskirchlichen Gemeinde Weimar, lau-
schen zu dürfen. Sie musizierten viele adventliche Lieder und 
hielten der Kälte stand. Auch einige der Bewohner nutzen diese 
Gelegenheit, um sich warm anzuziehen und in Decken eingeku-
schelt, draußen der Musik zuzuhören. Viele Bewohner hörten 
auch auf den Wohnbereichen oder dem Zimmer zu, sie hatten 
die Fenster dafür geöffnet. Vielen Dank für diese schöne musika-
lische Gestaltung in der Adventszeit! 

 

 

 

 

 

 

 
















































