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 Menü 1 Menü 2 

Montag 
Gemüse-Kartoffel-Auflauf mit Kräuter-Hollandaise, 
dazu Eisbergsalat an Joghurt-Dressing 
Fruchtcocktail 

Hähnchenstreifen „süß-sauer“, mit Basmatireis 

und Eisbergsalat an Joghurt-Dressing 

Fruchtcocktail 

Dienstag 
Vegetarische Maultaschen mit Spinat-Käse-Soße, 
dazu Paprika-Gurken-Salat  
Himbeergötterspeise  

Weckewerk mit Saurer Gurke  
und Kartoffeln/Kartoffelpüree 

Himbeergötterspeise  

Mittwoch 
Hausgemachter Grießbrei 
mit Birnenkompott 
Mandarinen-Mascarponecreme 

Mini-Haxe mit Malzbiersoße, 
Bayrisch Kraut und Butterkartoffeln 
Mandarinen-Mascarponecreme 

Donnerstag 

Winter Grillen: 
Bratwurst mit Kartoffelsalat, Brötchen, Senf  
und Ketchup 
Zimtmousse 

Winter Grillen: 
Bratwurst mit Kartoffelsalat, Brötchen, Senf  
und Ketchup 
Zimtmousse 

Freitag 
Marillen-Topfenknödel 
mit Vanilleschaum  
Erdbeerpudding mit Streusel 

Gebratenes Lachsfilet an Zitronenbuttersoße, 
Salzkartoffeln und ein bunter Salat an Rahmdressing 
Erdbeerpudding mit Streusel 

Samstag 
Bunter Kohlrabi-Eintopf 
mit Brot 
Fruchtjoghurt Maracuja 

Linseneintopf mit Speck 
und Brot 
Fruchtjoghurt Maracuja 

Sonntag 
3. Advent 

Hühnerbrühe mit Gemüse und Flädle 
Gebackener Camembert  
an Preiselbeersahne, mit Weißbrot  
und einem gemischtem Salat 
Bananensplit-Eis 

Hühnerbrühe mit Gemüse und Flädle 
Schweinebraten an brauner Soße, 
mit Blumenkohl nach polnischer Art (Butterbrößel) 
und Rosmarinkartoffeln 
Bananensplit-Eis 

Zudem bieten wir als Spätmahlzeit auf Wunsch folgende Komponenten an: Bananen, Äpfel, Obst der Saison, Pudding, Grießbrei mit und 
ohne Konfitüre, Milchreis mit und ohne Konfitüre, Quarkspeise, Fruchtjogurt, Brothäppchen mit herzhaftem Belag. 

Die Küche behält sich Änderungen vor 

Sonderkostformen werden auf ärztlicher Verordnung bereitgestellt. Inhaltsstoffe können in der Küche eingesehen werden 


