
           

Speiseplan vom 19.10.2026 bis 25.10.2026 

 Menü 1 Menü 2 

Montag 

 

Germknödel  
mit Vanillesoße 
Pfirsichkompott 

 

Westernpfanne mit kleinen Frikadellen, Senfsoße 
Balkangemüse und Bratkartoffeln 
Pfirsichkompott 

Dienstag 

 

Karottenauflauf mit Spinatsoße 
Kartoffeln und einem Selleriesalat 
Kirschjoghurt 

 

Hähnchencurry  
mit Basmati-Reis und einem Selleriesalat 
Kirschjoghurt 

Mittwoch 
  

Tortellini mit Zucchinisoße 
und einem Blattsalat an Schmanddressing 
Schmandmousse  

 

Bratwurst mit brauner Soße, 
Sauerkraut und Kartoffelstampf 
Schmandmousse  

Donnerstag 
  

Kartoffelcremesuppe/Kaltschale 
Vegetarischer Bratling mit Karotten-Ingwersoße, 
Reis und einem gemischten Salat 

 

Kartoffelcremesuppe/Kaltschale 
Kartoffelpuffer 
mit Apfelmus 

Freitag 
  

Süße Schupfnudeln 
mit Kirschkompott 
Obstsalat mit Sahne 

 

Fischfilet mit Weißweinsoße 
und einem rote Beete-Kartoffelstampf 
Obstsalat mit Sahne 

Samstag 

 

Herbstlicher Gemüseeintopf  
mit Brot 
Beerenkompott mit Vanillesoße  

 

Mexikanischer Hackfleischeintopf 
mit Brot 
Beerenkompott mit Vanillesoße 

Sonntag 

 

Gemüsebrühe mit Eierflocken  
Nudel-Gemüsepfanne 
mit Sahnesoße 
Schokoladeneis 

 

Gemüsebrühe mit Eierflocken 
Burgunderbraten in eigener Soße, 
mit Wurzelgemüse und Herzoginkartoffeln  
Schokoladeneis 

Die Küche behält sich Änderungen vor. Sonderkostformen werden auf ärztliche Verordnung bereitgestellt. Inhaltsstoffe können in der Küche eingesehen werden. 


