
   
 
  

Speiseplan vom 14.09.2026 bis 20.09.2026 

 Menü 1 Menü 2 

Montag 
 

 
Kartoffelpuffer 
mit  Apfelmus 
Vanillequark mit Schokoladenstreuseln 

 
Gemüseschnitzel 
mit Bärlauchsoße, Reis und Salat 
Vanillequark mit Schokoladenstreuseln 

Dienstag 
 
Gemüselasagne 
mit Béchamelsoße 
Beerenkompott mit Vanillesoße 

 
Hähnchenbrust mit Zwiebelsoße, 
Speckbohnen und Pommes Frites 
Beerenkompott mit Vanillesoße 

Mittwoch 
 

 
Linsen-Gemüsecurry 
mit Basmatireis  
Himbeerpudding 

 
Frikadelle mit Champignonsoße, 
Rahmkohlrabi und Kartoffeln 
Himbeerpudding 

Donnerstag 
 

 
Kürbiscremesuppe 
Kirschmichel 
mit Schokoladensoße 

 
Kürbiscremesuppe 
Pizza Salami 
mit frischen Tomaten, Champignons, Paprika und Käse 

Freitag 
 

 
Spiral-Nudeln mit Pesto-Sahnesoße 
und dazu ein gemischter Salat 
Birnenkompott 

 
Matjesfilet „Hausfrauenart“ 
mit Butterkartoffeln und dazu ein gemischter Salat 
Birnenkompott 

Samstag 
 
Tomaten-Eintopf mit Reis 
und Brot 
Zitronenjoghurt 

 
Gulaschsuppe 
mit Brot 
Zitronenjoghurt 

Sonntag 
 
Geflügelcremesuppe 
Gnocchi-Gemüsepfanne 
mit Petersilien-Sahnesoße 
Nuss-Eis 

 
Geflügelcremesuppe 
Tafelspitz mit heller Meerrettichsoße, 
Gemüsestreifen und Salzkartoffeln 
Nuss-Eis 

Die Küche behält sich Änderungen vor. Sonderkostformen werden auf ärztliche Verordnung bereitgestellt. Inhaltsstoffe können in der Küche eingesehen werden. 


