
  
 
   

 

Speiseplan vom 10.08.2026 bis 16.08.2026 

 Menü 1 Menü 2 

Montag 
 
Bauernfrühstück mit Rahmsoße 
saurer Gurke und einem Wachsbrechbohnensalat 
Birnen-Quarkspeise 

 
Schnitzel mit Hollandaise, 
Rösti und einem Wachsbrechbohnensalat 
Birnen-Quarkspeise 

Dienstag 
 
Kaiserschmarrn 
mit Apfelmus und Vanillesoße 
Tropische-Götterspeise 

 
Hackfleischlasagne 
mit Béchamelsoße 
Tropische-Götterspeise 

Mittwoch 
 

 
Lauchkuchen 
mit Kräuterquark 
Grießpudding mit Erdbeersoße 

 
Frikadelle mit Champignonrahmsoße, 
Kaisergemüse und Kartoffeln 
Grießpudding mit Erdbeersoße 

Donnerstag 
 

 
Erbsencremesuppe/Kaltschale 
Karotten-Spinatauflauf 
mit Kräutersoße und Kartoffeln 

 
Erbsencremesuppe/Kaltschale 
Serbisches Reisfleisch (Schwein mit Tomaten-Gemüsereis) 
mit einem gemischten Salat 

Freitag 
 

 
Eierfrikassee mit Spargel, Erbsen, Champignons, 
dazu Reis und ein gemischter Salat 
Ananaskompott 

 
Fischstäbchen mit Remouladensoße, Kartoffeln 
und dazu ein gemischter Salat 
Ananaskompott 

Samstag 
 
Tomateneintopf mit Reis 
und Brot 
Kokos-Mandeljoghurt 

 
Käse-Laucheintopf mit Hackfleisch 
und Brot 
Kokos-Mandeljoghurt 

Sonntag 
 

 
Hühnerbrühe mit Nudeln 
Gemüsestäbchen 
mit Curry-Honigsoße und Erbsen-Kartoffelpüree 
Bananen Eis 

 
Hühnerbrühe mit Nudeln 
Rindergulasch 
mit Rotkohl und Klößen 
Bananen Eis 

Die Küche behält sich Änderungen vor. Sonderkostformen werden auf ärztliche Verordnung bereitgestellt. Inhaltsstoffe können in der Küche eingesehen werden. 
 


