
  
 
   

 

Speiseplan vom 03.08.2026 bis 09.08.2026 

 Menü 1 Menü 2 

Montag 
 
Romanesco-Kartoffel-Auflauf mit Currysoße 
und dazu ein Eisbergsalat an Essig-Öl-Dressing 
Heidelbeerquark 

 Sülze mit Remouladensoße, 
dazu Gewürzgurke und Bratkartoffeln 
Heidelbeerquark 

Dienstag 
 
Süße Lasagne 
mit heißen Kirschen 
Rhabarberjoghurt 

 Wurstgulasch mit Makkaroni-Nudeln 
und einem Karotten-Selleriesalat 
Rhabarberjoghurt 

Mittwoch 
 

 
Brokkoli-Nussecken 
mit Karottensoße und Püree 
Schokoladenpudding 

 Cevapcici 
mit Paprikasoße und Tomaten-Gemüsereis 
Schokoladenpudding 

Donnerstag 
 

 
Zucchinicremesuppe/Kaltschale 
Vegetarische Maultasche 
in Kräutersoße und dazu ein Weißkrautsalat 

 Zucchinicremesuppe/Kaltschale 
Gyrospfanne vom Hähnchen mit Tzatziki, 
Pommes und dazu ein Weißkrautsalat 

Freitag 
 

 
Kirschmichel 
mit Vanillesoße  
Vanillejoghurt mit Pfirsichmousse 

 Rotbarschfilet an Buttersoße, 
dazu Rahmspinat und Kartoffeln 
Vanillejoghurt mit Pfirsichmousse 

Samstag 
 
Bunter Kohlrabi-Eintopf 
mit Weißbrot 
Stracciatellaquark 

 Soljanka 
mit Weißbrot 
Stracciatellaquark 

Sonntag 
 

 
Rinderbrühe mit Flädle 
Vegetarische Bauernpfanne 
(Gemüse-Zartweizenpfanne) mit Kräuterdip 
Kirscheis 

 Rinderbrühe mit Flädle 
Schweinegulsach mit Paprika, 
Spätzle und einem gelben Bohnensalat 
Kirscheis 

Die Küche behält sich Änderungen vor. Sonderkostformen werden auf ärztliche Verordnung bereitgestellt. Inhaltsstoffe können in der Küche eingesehen werden. 
 


