Ev. Altenhilfezentrum
Ahnatal
Evangelische Altenhilfe
Gesundbrunnen

Speiseplan vom 18.05.2026 bis 24.05.2026

Mittagstisch

Montag D Spinatbratling |:| Gebratener Hahnchenschenkel mit RahmsoRe,
mit PilzsolRe und Kartoffelstampf Ratatouille-Gemise und Reis
Pflaumenkompott Pflaumenkompott
Dienstag D Apfelpfannkuchen |:| Nudelauflauf mit Brokkoli
mit VanillesoRe und SchinkensahnesoRe
Bananenjoghurt mit Schokokuchen-Crumble Bananenjoghurt mit Schokokuchen-Crumble
Mittwoch D Spatzle mit Kasesof3e Giberbacken, |:| Hahnchencurry
dazu Rostzwiebeln und ein gemischter Salat mit Basmatireis und einem gemischten Salat
Pistazienpudding Pistazienpudding
Donnerstag D Kohlrabicremesuppe |:| Kohlrabicremesuppe
Bunte Gnocchi mit TomatensofRe und einem Gurkensalat Hessisches Schwarzwurzelgericht mit Kartoffeln
Freitag |:| Blumenkohl-Kasemedallion |:’ Gebratene Scholle ,Finkenwerder Art”“,
mit SchnittlauchsofRe und Kartoffeln mit Speck-Zwiebelwiirfeln und warmen Kartoffelsalat
Aprikosencreme Aprikosencreme
Samstag |:| Friihlingseintopf |:’ Hiihnereintopf mit Nudeln
mit Brot und Brot
Waldfrucht-Quarkspeise Waldfrucht-Quarkspeise
Sonntag |:| Gemiisebriihe mit Fladle |:’ Gemiisebriihe mit Fladle
Pfingst- Gemiusefrikadelle mit Krauterdip, Schweinebraten an Rosmarinsolie,
Sonntag Reis und einem Salat Bayrischkraut und Kartoffelpiiree

Vanille-Eis

Vanille-Eis

Die Kiiche behilt sich Anderungen vor. Sonderkostformen werden auf drztliche Verordnung bereitgestellt. Inhaltsstoffe kdnnen in der Kiiche eingesehen werden.



