
 

Speiseplan  vom  05.05.2025 bis 11.05.2025 

 

Die Küche behält sich Änderungen vor 

Sonderkostformen werden auf ärztlicher Verordnung bereitgestellt. Inhaltsstoffe können in der Küche eingesehen werden 

 Menü 1 Menü 2 

Montag 
Romanesco-Kartoffel-Auflauf mit Sahnesoße, 
dazu Eisbergsalat in Essig-Öl-Dressing 
Heidelbeerjoghurt 

Sülze mit Remouladensoße, dazu Gewürzgurke und 
Bratkartoffeln 
Heidelbeerjoghurt 

Dienstag 
Quarkauflauf mit Pflaumen und Vanillesoße 
 
Rhabarberjoghurt 

Hähnchenroulade mit pikanter Soße, 
Leipziger Allerlei und Kroketten 
Rhabarberjoghurt 

Mittwoch 
Vegetarische Maultasche in Kräutersoße 
dazu gemischter Salat mit Schmand-Dressing 
Schokoladenpudding 

Gyrospfanne vom Hähnchen mit Tzatziki 
Kartoffel-Twister und Weißkrautsalat 
Schokoladenpudding 

Donnerstag 
Zucchinicremesuppe 
Milchreis 
mit Zimt und Zucker 

Zucchinicremesuppe 
Cevapcici mit Paprikasoße, 
Balkangemüse und Reis 

Freitag 
Brokkoli-Nussecke mit Karottensoße 
und Reis 
Rote Grütze mit Sahne 

Gebackenes Rotbarschfilet an Buttersoße, 
dazu  Blattspinat und Dill-Kartoffeln 
Rote Grütze mit Sahne 

Samstag 
Bunter Kohlrabi-Eintopf 
mit Weißbrot 
Stracciatella-Creme-Quark 

Soljanka 
mit Weißbrot 
Stracciatella-Creme-Quark 

Sonntag 
Muttertag 

Rinderbrühe mit Eierstich 
Gemüse-Köttbullar ( Gemüsebällchen ) 
mit Schnittlauch-Soße und Salzkartoffeln 
Gem. Eisdessert 

Rinderbrühe mit Eierstich 
Spargelragout in Holländischer Soße  
mit Putenschnitzel und Kartoffeln  
Gem. Eisdessert 

 


