Speiseplan vom 01.04.2024 bis 07.04.2024

Ev. Altenhilfezentrum
Ahnatal

Evangelische Altenhilfe
Gesundbrunnen

Menu 1

Menu 2

Montag
Oster-Montag

Lauchcremesuppe

Gedlinstetes Majoran-Hahnchen an Gefligelsol3e,
Zucchinigemuse und Butterreis

Osterdessert *

Lauchcremesuppe

Nudelauflauf mit Tomatensol3e und Blattsalaten an
Saure-Sahnedressing

Osterdessert

Rihrei mit Rahmspinat

Melba-Toast (Pfirsich und Hollandaise Giberbacken) mit

Dienstag und Kartoffeln Eisbergsalat an Frenchdressing

Mandarinenkompott * Mandarinenkompott

Geflllte Frikadelle mit Champignonrahmsol3e, Eierragout mit Spargel + Erbsen, dazu Kartoffeln und
Mittwoch Mohrengemiise und Kartoffelplree Rucola-Salat an Senf-Dressing

Vanillejoghurt * Vanillejoghurt

Gemisebriihe mit Fladle Gemisebrihe mit Fladle
Donnerstag | Zwetschgen-Quarkauflauf an FruchtsoRe Mini-Haxe mit MalzbiersoRe,

Bayrisch Kraut und Butterkartoffeln *

Fischstabchen mit Remouladensofle, Selleriebratling mit KarottensoRe,
Freitag dazu Kartoffeln und Méhrensalat Kartoffeln und Gurkensalat

Mandelpudding * Mandelpudding

Frihlingstopf”, Gemuse und Kartoffeln in Gyrossuppe
Samstag Gemdusebrihe mit Brot mit Brot

Kirschquark * Kirschquark

Rinderbrihe mit Fadennudeln Rinderbrihe mit Fadennudeln
Sonntag Burgunderbraten in Rotweinsolie, Topfenknddel mit VanillesoRe

Blumenkohl und Serviettenknodel
Vanille-Erdbeer-Eis *

und Pflaumenkompott
Vanille-Erdbeer-Eis

Freigabe

Aug 2021

Die Kiiche behilt sich Anderungen vor

Sonderkostformen werden auf arztlicher Verordnung bereitgestellt. Inhaltsstoffe konnen in der Kiiche eingesehen werden
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