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Gesundbrunnen
oestdiad

Meni 1

HHAHReR

Menu 2

Salzkartoffeln mit Krauter-Quark und

» Westernpfanne®, Bratkartoffeln mit Balkangemiise und

Montag gem. Salat an Joghurt-Dressing kleinen Frikadellen mit SenfsoRe
Aprikosenkompott * Aprikosenkompott
Pilzragout mit Bandnudeln Bockwurst mit Senf
Dienstag und Feldsalat an Honig-Senf-Dressing und Kartoffelsalat
Obst * Obst
Wurstgulasch mit Rahmwirsing Gefllte Schmorgurke mit Kdsesol3e und
Mittwoch und Kartoffelpiiree Kartoffelplree
Pfirsichjoghurt * Pfirsichjoghurt
Donnertag Zucchinicremesuppe Zucchinicremesuppe

Grin-Donnerstag

Kasseler Griine Sol3e mit Kartoffeln
und Eisbergsalat *

Bauernfrihstliick mit Rahmsol3e und Gewdlirzgurke, dazu
Eisberg an Krdauterdressing

Hihnerbriihe mit Gemiuse

Hihnerbriihe mit Gemuse

Freitag Seehechtfilet an BasilikumsoRe, Schupfnudel-Pfanne mit Gemiusestreifen in
Kar-Freiteg mit Vital-Gemise und Kartoffeln KrauterrahmsofRe und Mohrensalat
Obstsalat * Obstsalat
Kartoffeleintopf mit frischen Krautern Mexikanischer Bohnen-Eintopf
Samstag

Oster-Samstag

und Brot
Maracuja-Quark *

mit Graubrot
Maracuja-Quark

Sonntag
Oster-Sonntag

Rinderbriihe mit Eierstich
Lammbraten in leichter ThymiansoRe,
mit Kartoffelspalten

und Bohnengemise

Osterdessert

Rinderbriihe mit Eierstich

Gedunsteter Rotbarsch im Gemusebett, DillsoRe,
Kartoffeln und gem. Salat an Joghurtdressing
Osterdessert *

Freigabe

Aug 2021

Die Kiiche behilt sich Anderungen vor

Sonderkostformen werden auf arztlicher Verordnung bereitgestellt. Inhaltsstoffe kdnnen in der Kiiche eingesehen werden
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